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PROGRAMA DE ESTUDIO
l. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA
CARRERA : Kinesiologiay Fisioterapia
ASIGNATURA : Técnicas de Tratamiento Neuro Adulto
CODIGO DE IDENTIFICACION : KF36045
AREA DE FORMACION : Ciclo de Formacién Profesional
CARGA HORARIA TOTAL :80 TEORICO: 30 PRACTICO: 50
ANO : Tercer
SEMESTRE . Sexto
CREDITOS ' 5
VERSION DEL PROGRAMA : 2020
REQUISITOSPREVIOS : Técnicas de Tratamiento Neuro Pediétrico

. FUNDAMENTACION
Esta materia tiene como fundamento, ensefiar alos alumnos todas las técnicas que el
fisioterapeuta puede utilizar y/o realizar para las diferentes patologias neurol 6gicas
ocasionados desde e nacimiento como adquiridas por algun tipo de trauma en forma
metodol 6gicay cualitativamente. Yaque apartir de ellas obtendran informacionesy
condiciones que los llevara a una investigacion, y distintos procesos de

razonamientos para lainterpretacion de datos.

(1. COMPETENCIAS

3.1 Genéricas

e Formular, gestionar, participar y gjecutar proyectos.

e Demostrar compromiso con la calidad.

e Actuar de conformidad alos principios de prevencion, higieney seguridad en el trabajo.

e Demostrar razonamiento critico y objetivo.

e I|dentificar, plantear y resolver problemas.
3.2 Especificas:

e Elaborar un diagndéstico kinésico y fisioterapéutico, basado en e razonamiento clinico,
realizando e interpretando pruebas, test y otros procedimientos diagnodsticos kinésicos
que permitan efectuar un diagnostico cinético-funcional, siendo ésta una facultad propia

einherente a profesional, eligiendo y cuantificando las intervenciones pertinentes.
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e Aplicar eficientemente y eficazmente los agentes de kinesiterapia, fisioterapia y

kinefilaxia.

IV. EJESTEMATICOS

UNIDAD |I. GENERALIDADES

CAPACIDAD

Conaocer los conceptos basicos de Neurologia — Control motor

Conceptos bésicos en Neurologia- Control motor. Diagnostico medico de las enfermedades
neurologicas. La anamnesis 0 procesos de razonamiento clinico. Procedimiento. Principios
de la evaluacion fisioterapica y criterios de valoracion. Anomalias del tono muscular y

movimiento.

UNIDAD II. ENFERMEDADES NEUROLOGICAS Y NEUROMUSCULARES
CAPACIDAD

Reconocer |as caracteristicas de las enfermedades neurol 6égicas y neuromusculares
Accidentes cerebro vascular. Clasificacion. Grado de bruston. Andlisis de los movimientos.
Lesion cerebral adquirida: Traumatismosy patologia. Trastornos neuromusculares: distrofia
muscular, tumores de encéfalo o médula espina, mistenia, neuropatia periférica, etc.

Evaluaciones funcionaes y actividades de lavida diaria. Aplicacion de protocol os.

UNIDAD |I1. DEGENERACIONES DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
CAPACIDAD

I dentificar-Reconocer las degeneraciones del Sistema Nervioso Central

Sindrome de Parkinson. Esclerosis multiple. Alzheimer. ELA. Evaluaciones funcionaes y
de lavida diaria. Aplicacion de protocolos. Lesiones de los nervios periféricos. Trastornos

nerviosos. enfermedad de las motoneuronas — Polineuropatias.

UNIDAD V. LESION MEDULAR

CAPACIDAD

Evaluar-identificar |as caracteristicas de pacientes con lesion medular

Clasificaciones. Patologias. Andlisis de los movimientos segun nivel delesion. Evaluaciones
funcionalesy delavidadiaria. Aplicacion de protocolos. Trastornos muscularesy sindrome
posmielitico.
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UNIDAD IV. INFECCIONES QUE AFECTAN AL CEREBRO Y TRASTORNOS
FUNCIONALES

CAPACIDAD

Conaocer las infecciones que afectan al cerebro y trastornos funcionales

Patologias infecciosas. meningitis, encefalitis y otros. Trastornos funcionales: Neuralgias,
mareos, epilepsia, veértigos. Evaluaciones funcionales y de la vida diaria. Aplicacion de

protocol os.

V. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

Se basa en un proceso dindmico e interactivo, destinado a generar en |os alumnos procesos
cognitivos y habilidades mentales; o que les permitirala adquisicion de los conocimientos

delamateria

Exposicion del profesor: consistente en la presentacion de un tema |6gicamente
estructurado con la finalidad de facilitar informacion organizada siguiendo criterios
adecuados a la finalidad pretendida. Centrado fundamental mente en la exposicion verbal
por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio. Transmitir

Conocimientosy activar procesos cognitivos en el estudiante

Desarrollo de Ejercicios por parte del profesor: El profesor demuestra una operacion
tal como esperaque el alumno laaprendaarealizar. Si el proceso es complicado, ladebera
separar en pequefias unidades de instruccién. Es muy importante cuidar que se presente un

solo proceso (sin desviaciones o aternativas) para evitar confusion en € estudiante.

Estudiosde Casos: Andlisisintensivoy completo de un hecho, problema o suceso real con
la finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo, generar hipotesis, contrastar datos,
reflexionar, completar conocimientos, diagnosticarlo y, en ocasiones, entrenarse en los
posi bl es procedimientos alternativos de solucion. Adquisicion de aprendizajes mediante el
andlisis de casos reales o simulados

Resolucion Problemas. Método de ensefianza-aprendizaje cuyo punto de partida es un
problema que, disefiado por e profesor, € estudiante en grupos de trabajo ha de abordar
de forma ordenada y coordinada las fases que implican la resolucién o desarrollo del
trabgjo en torno al problema o situacion. Desarrollar aprendizajes activos a través de la

resolucion de problemas
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Desarrollo de actividades en & centro derehabilitacion

Taller - Trabajo Practico: Preparacion de seminarios, lecturas, investigaciones, trabajos,
memorias, etc. Para exponer o entregar en las clases tedricas. Seincluye la preparacién de
ensayos, resimenes de | ecturas, seminarios, conferencias, obtencion de datos, anadlisis, etc.
Asi como e estudio de contenidos relacionados con las clases tedricas, practicas,
seminarios, etc. (trabagjo en biblioteca, lecturas complementarias, hacer problemas y
gjercicios, etc.). Todo €ello, realizado de formaindividual o grupal.

Debate: Consiste en € desarrollo de un tema en un intercambio informal de idess,
opiniones e informacion, realizado por € grupo de estudiante conducidos por un guia e
interrogador. Se asemeja a desarrollo de una clase, en la cual hace participar activamente
alos alumnos mediante preguntas y sugerencias motivantes.

Exposicion (Alumno): Esta técnica se refiere ala exposicion oral de un tema, hecha por
un estudiante o un grupo. Puede ser usada para lograr objetivos relacionados con €
aprendizaj e de conocimientos tedricos o informaciones de diversos tipos.

Investigacion Bibliogréafica: proceso de busqueda de informacién en documentos,
publicaciones, libros, etc. para determinar cud es €l conocimiento existente en un area

particular.

Trabajo en Equipo: enfoque interactivo de organizacién del trabajo en el aula, en el cud
los estudiantes son responsables de su aprendizaje y del de sus comparieros, en una

estrategia de corresponsabilidad para alcanzar metas e incentivos grupal es.

Proyectos. Método de ensefianza-aprendizaje en €l que los estudiantes Ilevan a cabo la
realizacion de un proyecto en un tiempo determinado para resolver un problema o abordar
unatarea mediante la planificacion, disefio y realizacion de una serie de actividades y todo
ello a partir del desarrollo y aplicacién de aprendizajes adquiridos y ddl uso efectivo de
recursos. Readlizacion de un proyecto para la resolucion de un problema, aplicando

habilidades y conocimientos adquiridos
Estrategias de investigacion: Revision bibliografica, Reporte de casos

Lineas de investigacion: Rehabilitacion Traumato/ortopédica

Abordalaviabilidad de medidasy condiciones adoptadas en | as terapias, compara protocol os
de evaluacion y tratamiento de las diferentes patologias o afecciones traumatologicas, y se

busca aguellos que ofrecen mejores resultados. Rehabilitacion del hombro. Alteraciones
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morfol 6gicas /posturales. Rehabilitacion en patologias vertebrales. Mangjo y seguimiento de

pacientes post quirdrgicos del miembro inferior
Rehabilitacion de lesiones en partes blandas del miembro inferior

VI. EVALUACION

La evauacion se llevara a cabo como proceso sistematico, integral, permanente,
continuo y cooperativo, con e fin de recoger informacion tendiente amejorar la calidad de

los procesos educativos y optimizar laformacion del alumno.

EVALUACION DE PROCESO (distribucion porcentual)

P i Peso en
Categorias
R ) %
Trabajos —
0 o Extension 5%
practicos : — —
C Ejecucidon/demostracion 15%
E Investigacion 10%
S | Evaluacion _ 30%
0 o Orales y/o escritos
tedrica
FA'L\' Evaluacion final Defensa_de proyectos y/o 40%
test escritos.
Total acumulado 100%

La evaluacion y promocion de alumnos de las distintas carreras de la Facultad de
Ciencias de la Salud se practicaran a través de todas las formas técnico-pedagogicas de
control y evaluacion, segun la naturaleza de la materiay consistirdn en exdmenes escritos,
oralesy trabajos practicos.

Son examenes las pruebas organizadas, aplicadas y calificadas que sirven para
demostrar €l aprovechamiento de los estudios y se redlizaran a través de: Pruebas escritas,

oralesy préacticas.

Son trabajos précticos las actividades organizadas y realizadas por los alumnos con

la orientacion del profesor y conforme a criterios definidos 'y son:

- Trabgos de grupos o individuales,
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- Informes de visitas,

- Experiencias en talleresy laboratorios,

- Controles bibliogréaficos,

- Trabajos de investigacion dirigidos o no,

- Trabajos de extension relacionadas con la carrera,

- Exposicion de trabajos o de investigaciones realizadas.

a) Materiasdeformacion integral o complementarias: Escala del 60%

PORCENTAJE CONCEPTO NOTA
0al 59 % Insuficiente 1
60 % a 69 % Aceptable 2
70% a 80 % Bueno 3
81 % a 90 % Distinguido 4
91 a 100 % Sobresaliente 5

b) Materiasdeformacién basicay profesional: Escala del 70%

Escala del 70% Calificacion
De 0 a69% Uno (1) insuficiente
De70a77 % Dos (2) regular
De 78 a85% Tres (3) bueno
De86 a93 % Cuatro (4) distinguido

De 94 a100 % Cinco (5) sobresaliente

Obs.: Lacalificacion minima de aprobacion en cualquier materia, serélacalificacion

2 (dos) absoluto.
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